Checklista kort tungband, om tre eller fler kriterier uppfylls bor man
ga vidare med undersokning.

Besvar hos barnet Ja Nej

Svart att fa ett fullgott tag, daligt, ytligt tag

Kolik och reflux (frekventa krakningar)

Klickljud vid matning

Dalig viktuppgang

Lackage vid sidan av munnen

Somnar snabbt vid matning

Frustrerad vid brostet

Kloks/kvaljer sig latt

Hjartformad tunga

Slapper taget ofta

Tuggar pa brostet

Sugblasor pa lappar

Dalig somn, korta somnperioder

Kan barnet ta napp

Skalformad tunga nar barnet skriker

Besvar hos mor Ja Nej

Omma/sariga vartor

Lag mjolkproduktion

Spetsig/tillplattad brostvarta efter amning

Mijolkstockning

Vasospasm/kramp i mjolkgangarna kdnns som konstant smarta vid amning

Svampinfektion pa brosten

Lippbandet skall kunna tdjas upp mot ndsan sa att det tacker bada
nasborrarna. Om det ej gar dr lappbandet for stramt det gre svarigheter att
skapa vacuum samt att barnet da svaljer mycket luft vid matning.
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